
 الابداع والابتكار –فاطمة توفيق المحسن  

 

وُلدت شابةٌ طموحة تدعى فاطمة توفيق المحسن في  وبين نخيلها الباسقة، الأحساء،  قلب في 

 . 2000لعام ديسمبر  25

التميز، حيث تدرس حالياً بكاليوس دكتور في العلاج   طريق تسير في سارت فاطمة ولا تزال  

الجمعية السعودية للعلاج  برز كعضو فعال في الطبيعي في جامعة الأميرة نورة بالرياض، وت

 (. SPTAالطبيعي )

 

على الميدالية الذهبية  وفريقها ، حيث حصلت والتميز والطموح تعُد فاطمة مثالًا للإبداع

بجمهورية  " في الأولمبياد العالمي للاختراع والإبداع في سيول،  semi grandوميدالية الـ" 

"نسمة"، الذي يهدف  السماعة الذكية  ، وذلك من خلال اختراع2024كوريا الجنوبية لعام 

 . المتعدد إلى مساعدة مرضى التصلب اللويحي 

 

ساعة في فعاليات صحية   100تشارك فاطمة بشغف في العمل التطوعي، حيث قضت أكثر من  

متنوعة، مثل المؤتمر الأول لكلية الصحة وإعادة التأهيل، ويوم العلاج الطبيعي العالمي، ويوم  

في التطوع والمساهمة المجتمعية   مُكرسةً جهدهاهشاشة العظام، والمنتدى الثقافي العلمي.  

 !الفارق وسد الفجوة في هذا المجال لإحداث في محاولة 

 

حصلت على شهادة الطالب المتميز من جمعية الثقافة الآسيوية في أمريكا الوسطى )كانساس،  

، كما حصلت على منحة مستشار الجامعة من  2018الولايات المتحدة الأمريكية( في عام  في 

. إضافةً إلى ذلك، كانت جزءًا من برنامج يهدف إلى إلهام  2018و 2017جامعة كانساس في  

( في  Perry Outreach Programالنساء لمتابعة مهن في الجراحة العظمية والهندسة )

 . 2019عام 

 

حضورها في المؤتمرات المتعلقة بالعلاج الطبيعي كان لافتاً، حيث شاركت في المؤتمر الدولي  

، والمؤتمر الدولي السادس للإعاقة وإعادة التأهيل في  2024الأول للتأهيل في الأحساء  

، والمؤتمر الدولي لإعادة التأهيل والرياضة وصدمات العظام في جامعة  2022الرياض 

 . 2024المجمعة 

 

لمؤتمر الرابع للجمعية  اوالآن، تستعد فاطمة للمشاركة في المعارض القادمة، بما في ذلك 

لتأثير المتبادل بين نسبة دهون الجسم وقوة  ا" بورقة بحثية بعنوان  السعودية للعلاج الطبيعي

معرض  ، و " التركيبات الجسمية المختلفةعضلات التنفس لدى النساء البالغات ذوات 

نوفمبر، والمعرض الدولي    8إلى   6الاختراعات والابتكارات العالمي السعودي في جدة من  

 أبريل القادم. 13إلى   9جنيف من الخمسين للاختراعات في 



 

 ! والطموح لإبداعاً ل فلنحتفل معاً بفاطمة، رمز

 

 #هكذا_أنا

 ، تدعو الجميع لمتابعة أحلامهم بلا حدود! إلهامقصة فاطمة توفيق المحسن، 


